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Diese Veranstaltungsmappe wurde vom Arbeitskreis Breitensport des DLRG LV Nordrhein erarbeitet und zusammen-
gestellt. Die Spielideen sind entweder selbst entwickelt oder dem "Handbuch für Animateure" der DLRG entnommen. 
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Einsatzmöglichkeiten im Wasser 

 
 
Haifisch (im Wasser) 

Zieht den FS in Hüfthöhe stramm zu euch herüber. Der FS verwandelt sich in ein Gewässer, in dem 
ein Haifisch (ein TN) schwimmt. Zu sehen ist er ab und zu mit seiner Flosse (dazu hält er seine Hände 
über dem Kopf und drückt manchmal den FS hoch). Zwickt dieser Hai einen stehenden Teilnehmer an 
den Kniekehlen, schreit der laut auf, verschwindet als neuer Haifisch unter den FS; der alte Haifisch 
taucht auf und nimmt den Platz am FS ein.  

 
 
 


