Schule

Bewegungsgeschichte

Voraussetzung

Beliebig viele Mitspieler, kein Materialeinsatz

Spielort Rasen, Hiift tiefes Wasser, tiefes Wasser oder Sand.
Spielidee

Die Spieler bewegen sich frei im Raum. Sobald der Begriff "Boot" féllt, mussen alle die genannte
Aufgabe erfillen.

- aufstehen; recken lautes Gahnen

- Waschen; das Gesicht waschen, Zahne putzen, Gurgeln

- Brot essen Kaubewegungen und viele Brote nachschieben

- schnell den Tornister aufschnallen und

- zur Schule laufen

- wir begruBen unsere Klassenkameraden mit Handeschiitteln, Schulterklopfen

- natirlich haben wir die Hausaufgaben vergessen. Auf dem Ricken des Nachbar schreiben wir schnell ein paar
Sétze (Partnertausch nicht vergessen)

- beim Klingeln stellen sich alle in 2 Reihen auf

www.nordrhein.dlrg.de

Diese Veranstaltungsmappe wurde vom Arbeitskreis Breitensport des DLRG LV Nordrhein erarbeitet und zusammen-
gestellt. Die Spielideen sind entweder selbst entwickelt oder dem "Handbuch fiir Animateure" der DLRG entnommen.



