Mehr Spal3 im Bad - Spielformen im
Ubungsbetrieb
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Dirk Zamiara Mitarbeiter des Referats Breitensport

Ausbildungshelfer und Ubungsleiter

Stellst du dir schon mal die Frage, wie gestalte ich meinen Ubungsabend interessanter? Suchst du auch schon
mal auch einem Spiel, um die Teilnehmer zu motivieren?

Dieses Seminar soll dir helfen in Zukunft noch interessantere Ubungsstunden anbieten zu kénnen.

Im Verlauf des Seminars wirst du viele verschiedene Spiele und Ubungsformen lernen.

Teilnehmervoraussetzungen:

Mindestalter 16 Jahre

Interesse an der Umsetzung neuer Idden

110,00 € mit, bzw.
310,00 € ohne Vereinsempfehlun
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